SETMANA
DE LA GENT GRAN

Del 23 de setembre a I'1 d'octubre

¢ DIVENDRES 23 DE SETEMBRE
10 h Visita guiada a I'exposicié: Rubi. L’evolucié d’un poble
Museu Municipal Castell (MMUC)
18 h Inauguracié de I'exposicié: L’ART ES PODER. Mostra de la Gent Gran de Rubi
Ateneu Municipal
Hi col - l[abora: Museu Municipal Castell (MMUC), AV Can Fatj6, Casal de la Gent Gran Primer
de Maig, Residencia Rubi i Associacié de Gent Gran de Rubi i el seu Entorn
18.30 h Presentacié del Programa Intergeneracional
Ateneu Municipal

RUBL

® DISSABTE 24 DE SETEMBRE

18 h Qué expliquen les ombres? A carrec de Nora Mugarza
Activitat familiar. El Celler (Espai Tremuja)

e DILLUNS 26 DE SETEMBRE
11 h Torneig de petanca
Casal de Gent Gran de Rubi
Hi col-labora: Associacié de Gent Gran de Rubi i el seu Entorn, i Casal de Gent Gran de Rubi
Inscripcio: Al Casal de Gent Gran de Rubi (fins al dia 23 de setembre)
17 h Exhibicié de balls i cants
Placa de la Nova Estacid
Hi col-labora: Casal de la Gent Gran Primer de Maig, Associaci6 de Gent Gran de Rubi i el seu Entorn

® DIMARTS 27 DE SETEMBRE
10 h Xerrada: Prevencié de caigudes i accidents a la llar
Ateneu Municipal
Hi col-labora: Creu Roja Sant Cugat -Rubi -Valldoreix
17.30 h Taller de risoterapia, a carrec de Mari LuzLurbe
Ateneu Municipal
Inscripcio: A I'Ateneu (fins al dia 26 de setembre). 45 places

e DIMECRES 28 DE SETEMBRE
10 h Masterclass de Gimnastica
Parc de la Serreta
Hi col-labora: Activa't (Esport per a Tothom). Club Esportiu Rubi
18 h Espectacle teatral: Historias que nunca pudimos contar, a
carrec de Tiamat Teatre
Teatre Municipal La Sala

® DIJOUS 29 DE SETEMBRE

10 h Torneig de domino

Residencia Rubi. Hi col-labora: Residéncia Rubi
Inscripcio: A la Residéncia Rubi (fins al 27 de setembre)
18 h Hora del Contacontes

Activitat intergeneracional

Biblioteca Municipal Mestre Marti Tauler

Hi col-labora: Biblioteca Municipal Mestre Marti Tauler
19h Xerrada sobre shiatsu

Biblioteca Municipal Mestre Marti Tauler

® DIVENDRES 30 DE SETEMBRE
13.30 h Surt a Caminar
Oficina d'’Esport per a Tothom
10 h Celebracié del Plenari i 20é aniversari del
Consell Consultiu de la Gent Gran de Rubi
Ajuntament de Rubi (Sala de Plens)
17 h Ball i berenar per a la Gent Gran
Residéncia Rubi

® DISSABTE 1 D'OCTUBRE
12 h Actuacié de la Tuna
Placa del doctor Guardiet
13.30 h Paella popular
Placa del doctor Guardiet
18 h Taller (Re)cerques a Google
El Celler (Espai Tremuja)

Ho organitza: Amb el suport de: Hi col-laboren:

—— AT Generalitat de Catalunya . . Activa't (Esport per a Tothom). Club Esportiu Rubi-Associacié de Gent Gran de Rubi
Ajuntament @ Departament de Treball, Diputacio
de Rubi LY Afers Socials i Families

i el seu Entorn-Associacioé de veins Can Fatjo-Casal de la Gent Gran Primer de Maig
Barcelona

Casal de la Gent Gran de Rubi-Residéncia Rubi-Creu Roja Sant Cugat-Rubi-Valldoreix



